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Wprowadzenie

Specyfika czasów, w których żyjemy, to przyspieszone tempo przemian nie zawsze harmonijnych. Zwiększyła się liczba czynników destrukcyjnych oddziaływujących 
na młodzież, która staje wobec wyborów i decyzji bardzo złożonych i skomplikowanych. Skutkiem tego stale wzrasta liczba osób przejawiających dysfunkcje rozwojowe 

oraz poszukujących wsparcia w trudnych sytuacjach życiowych. Aby temu zapobiegać szkolny zespół do spraw profilaktyki opracował program likwidujący niewłaściwe postawy młodzieży oraz promujący tryb życia zapewniający zdrowie psychiczne i bezpieczeństwo w dorastaniu do odpowiedzialnego życia w społeczeństwie.

Treści wychowawczo-profilaktyczne będą realizowane przez wszystkich nauczycieli, na każdym przedmiocie. Da to szansę młodzieży nie posiadającej odpowiednich wzorców zachowań wyniesionych z domu rodzinnego. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny to program, w którym obiektem działań jest całe środowisko szkolne - uczniowie, rodzice, opiekunowie, nauczyciele oraz instytucje wspomagające szkołę w tych działaniach.
Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej, które powinno być wzmacniane 

i uzupełniane przez działania z zakresu profilaktyki dzieci i młodzieży.

Profilaktyka to procesu zmierzający do wspierania pełnego rozwoju uczniów w zakresie zdrowia fizycznego, psychicznego i społecznego, wspomagania uczniów w radzeniu sobie 
z trudnościami zagrażającymi prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, także we współpracy z różnymi środowiskami i instytucjami.
Działania profilaktyczne prowadzone są na trzech poziomach:
Profilaktyka uniwersalna skierowana jest do całej społeczności szkolnej. Podejmowane działania skupiają się wokół zagadnień związanych z promocją zdrowego stylu życia, umiejętności dokonywania świadomych wyborów. To również rozwijanie postawy asertywności, kształtowanie umiejętności radzenia sobie z emocjami. Profilaktyka ta ma na celu przeciwdziałanie pierwszym próbom podejmowania zachowań ryzykownych.
Profilaktyka selektywna skierowana jest do grupy zwiększonego ryzyka, która ze względu na swoją sytuację materialną, rodzinną i środowiskową, jest bardziej narażona na rozwój zaburzeń. Celem jest tworzenie warunków, które umożliwiają wycofanie się z zachowań ryzykownych.
Profilaktyka wskazująca skierowana jest do grupy, w której rozwinęły się już symptomy zaburzeń, w tym związane z uzależnieniem od substancji psychoaktywnych. Obejmuje ona działania interwencyjne i terapeutyczne, mające na celu zablokowanie pogłębiania się zaburzeń i zachowań destrukcyjnych oraz  umożliwienie powrotu do prawidłowego funkcjonowania społecznego
  Działania profilaktyczne mają charakter systematyczny i są spójne z działaniami wychowawczymi i edukacyjnymi. 
„W wychowaniu chodzi właśnie o to, ażeby człowiek stawał się coraz bardziej człowiekiem (…), 

ażeby również umiał bardziej być nie tylko z drugim, ale i dla drugich.” 

Jan Paweł II
I

Wizja i misja szkoły
Wizja szkoły – nasza szkoła w 2021r.

Wszystkie działania kierujemy na dobro uczniów oraz ich dalszy los.

Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego w Ostrowcu Św. osiągnie w roku 2021 następujące standardy.

     W obszarze kształcenia (ogólnego i zawodowego)

1. Kształtowanie u uczniów postawy sprzyjającej ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu 
i społecznemu, takie jak: uczciwość, wiarygodność, odpowiedzialność, wytrwałość, poczucie własnej wartości, szacunek dla innych ludzi, ciekawość poznawcza, kreatywność, przedsiębiorczość, kultura osobista, gotowość do uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw oraz do pracy zespołowej.

2. Zdobycie przez uczniów:

· wykształcenia na poziomie umożliwiającym kontynuowanie nauki na studiach wyższych.

· praktycznych umiejętności do podjęcia pracy zawodowej.

2. Dostęp do światowych banków informacji dzięki swobodnemu i bezpiecznemu korzystaniu z Internetu.

3. Uczniowie mają możliwość rozwijania indywidualnych zdolności i zainteresowań.

5. Szkoła stwarza wszystkim uczniom jednakowe szanse edukacyjne. 

6. Wewnętrzne ocenianie jest sprawiedliwe, motywujące ucznia do nauki, satysfakcjonujące uczniów, rodziców i nauczycieli. 
         W obszarze wychowania, opieki i profilaktyki.

1. Szkoła stanowi bezpieczne i przyjazne młodzieży środowisko, sprzyjające jej rozwojowi.

2. Funkcjonujący w szkole Program Wychowawczo - Profilaktyczny wspomaga rodzinę 
w wychowaniu dziecka.

3. Kształtowanie szacunku do historii, tradycji i kultury Ojczyzny. Podejmowanie działań związanych z poznawaniem przez uczniów miejsc ważnych dla pamięci narodowej, 

z wykorzystaniem różnych form upamiętniania, a także obchodami świąt narodowych oraz kultywowaniem symboli państwowych.

4. Kształtowanie postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji. Szkoła podejmuje odpowiednie kroki w celu zapobiegania wszelkiej dyskryminacji.

5. Uczniowie budują i akceptują tradycje i obrządki szkoły.

6. Szkoła kreuje postawy zaangażowań, realizuje postulat uspołeczniania uczniów 
oraz uwrażliwia ich na otaczającą rzeczywistość.
        W obszarze organizacji i zarządzania

1. Szkoła posiada wykwalifikowaną i twórczą kadrę pedagogiczną gwarantującą osiąganie celów.

2. Baza szkolna i warsztatowa pozwala efektywnie kształcić oraz doskonalić umiejętności wychowanków. 

3. Szkoła ma opracowany system promocji w środowisku lokalnym.

4. Warsztaty szkolne prowadzą egzaminy zewnętrzne potwierdzające kwalifikacje 

w zawodzie.

5. Szkoła współpracuje z uczelniami wyższymi, przedsiębiorcami, instytucjami środowiska lokalnego oraz partnerami zagranicznymi, dzięki czemu zapewnia optymalne warunki kształcenia, a ponadto stwarza dodatkowe możliwości oraz szanse rozwoju nie tylko uczącej się młodzieży, ale także kadrze pedagogicznej.

   Misja szkoły
1. Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego w Ostrowcu Św. jest szkołą, która działa po to aby:

Nasi uczniowie: maksymalnie rozwinęli swoje umiejętności i postawy w każdym      aspekcie: intelektualnym, duchowym, emocjonalnym, społecznym, fizycznym.
Ich rodzice: darzyli nas zaufaniem i mogli liczyć na wsparcie w wychowaniu dzieci na gruncie uniwersalnego systemu wartości.

Pracownicy szkoły: mieli pełną satysfakcję z wykonywanej pracy.

Szkoła: cieszyła się uznaniem w środowisku.

2. Priorytetem w naszych działaniach są jakość i efektywność nauczania oraz współpraca nauczyciel - uczeń - rodzice oparta na wzajemnym zrozumieniu i szacunku.

3. Dążymy do przygotowania naszych uczniów do samodzielnego myślenia i działania.

4. Chcemy wyposażyć naszych uczniów w umiejętności niezbędne do funkcjonowania we współczesnym, dynamicznie rozwijającym się świecie oraz uświadomić im, że edukacja jest ciągłym, trwającym całe życie procesem.

5. Szanując światopogląd i uczucia religijne naszych uczniów kształtujemy ich wrażliwość, uczciwość i otwartość na kulturę oraz tradycje drugiego człowieka.

6. Propagujemy zdrowy tryb życia.

II  

Założenia ogólne 
Program wychowawczo-profilaktyczny szkoły i szkolny zestaw programów nauczania tworzą spójną całość i zawierają wymagania ujęte w podstawie programowej kształcenia ogólnego oraz priorytetów Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2020/2021. Ich przygotowanie i realizacja są zadaniem zarówno całej szkoły jak i każdego nauczyciela.
Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawców klas podczas godzin 
z wychowawcą we współpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotów, pedagogiem, psychologiem, pielęgniarką szkolną i pozostałymi pracownikami szkoły, w zależności od stanu zasobów, potrzeb klasy oraz przy współpracy z rodzicami i środowiskiem lokalnym. 

Szkoła umożliwia:
· Zdobywanie wszechstronnej wiedzy

· Wyrównanie szans edukacyjnych

· Odkrywanie i rozwijanie talentów

· Kształtowanie postaw opartych na wartościach humanistycznych

· Rozwijanie wiedzy o kulturze regionu i jego związkach z kulturą narodową i europejską

· Aktywne uczestnictwo ucznia i jego bliskich w programach promujących zdrowy styl życia 

· Stałą i systematyczną współprace z rodzicami

· Integrację uczniów i zespołów klasowych

· Rozwijanie umiejętności efektywnego współdziałania w grupie

· Podejmowanie samodzielnych decyzji

· Swobodne wypowiadanie swoich poglądów i opinii

· Pomoc uczniom w uzyskaniu świadczeń materialnych
Szkoła zapewnia:
· Sprzyjające warunki 

· Przyjazną i otwartą atmosferę dla uczniów i rodziców

· Opiekę pedagogiczną i psychologiczną

· Bezpieczne i zgodne z normami bhp warunki nauki

· Objęcie budynków oraz terenu szkoły nadzorem kamer CCTV

· Wszechstronny rozwój zainteresowań

· Dostęp do różnych źródeł informacji

Szkoła wspiera:
· Poszukiwanie wartości etycznych prowadzących do odnalezienia własnego miejsca w świecie

· Intelektualny i emocjonalny rozwój uczniów

· Indywidualny rozwój talentów i twórczą postawę uczniów

· Postawę tolerancji, rozumienia innych

· Wspólne działanie uczniów, dyrekcji, nauczycieli i rodziców na rzecz tworzenia pozytywnego wizerunku szkoły

· Wychowawcze działania rodziców.

III
Struktura oddziaływań wychowawczych

1. Rada Pedagogiczna
a) planuje i organizuje pracę wychowawczo-dydaktyczną;

b) diagnozuje sytuację wychowawczą w szkole;

c) proponuje działania strategiczne;

d) ocenia stan wychowania i dydaktyki w szkole;

e) prognozuje potrzeby szkoły w zakresie oddziaływań wychowawczych;

f) określa zapotrzebowanie na konkretne programy wychowawczo-profilaktyczne.

2. Dyrektor
a) nadzoruje i kontroluje pracę nauczycieli w szkole;

b) współpracuje ze wszystkimi podmiotami działań pedagogicznych w szkole;

c) kontroluje przestrzeganie „prawa wewnątrzszkolnego”;

d) diagnozuje oczekiwania uczniów i rodziców wobec szkoły;

e) współpracuje z samorządem uczniowskim;

f) współpracuje z radą rodziców w zakresie tworzenia planów pracy dydaktycznej, wychowawczej oraz pomocy materialnej dla uczniów;

g) podejmuje decyzje o zatrudnieniu osób wspomagających program wychowawczy szkoły (pedagog, psycholog).

3. Rodzice 
a) współpracują z wychowawcą klasy i nauczycielami;

b) aktywie uczestniczą w tworzeniu planów wychowawczych;

c) uczestniczą w ankietach i sondażach;

d) pomagają w organizowaniu imprez klasowych i szkolnych;

e) wspierają działania innowacyjne szkoły poprzez własną pracę i pomoc materialną;

f) występują z opiniami i wnioskami dotyczącymi spraw wychowawczych do dyrektora szkoły;

g) przyznają fundusze na pomoc materialną potrzebującym uczniom.

4. Samorząd Uczniowski
a) reprezentuje całą społeczność uczniowską i każdego ucznia indywidualnie;

b) współpracuje z dyrekcją szkoły, nauczycielami, administracją szkolną, poszczególnymi klasami, rodzicami i środowiskiem lokalnym;

c) współdecyduje o życiu i pracy szkoły;

d) broni praw i godności uczniów;

e) organizuje imprezy szkolne i pozaszkolne;

f) podejmuje akcje na rzecz pomocy kolegom i osobom potrzebującym.

5. Wychowawca klasy
a) zapoznaje uczniów i ich rodziców ze Statutem Szkoły i innymi obowiązującymi w szkole przepisami;

b) rozpoznaje środowisko ucznia, podejmuje wysiłki zmierzające do wytworzenia prawidłowej atmosfery w klasie;

c) opracowuje w porozumieniu z uczniami i rodzicami plan pracy wychowawczej;

d) przekazuje ogólnoludzkie wartości, wzorce postępowania;

e) współpracuje z pedagogiem szkolnym, wychowawcą internatu (bursy) i nauczycielami praktycznej nauki zawodu;

f) ukierunkowuje zachowanie ucznia i koryguje przejawy negatywnych zachowań, jest konsekwentny, umiejętnie stosuje nagrody i kary;

g) szanuje godność osobistą ucznia i nie narusza prywatności jego uczuć;

h) troszczy się o właściwy stosunek uczniów do obowiązków szkolnych;

i) analizuje przyczyny niepowodzeń wychowanków oraz informuje rodziców o ich postępach;

j) wdraża uczniów do samooceny i samokontroli.

6. Nauczyciele
a) współpracują z wychowawcą w realizacji zadań wychowawczych szkoły i klasy;

b) informują wychowawcę klasy o wszystkich problemach uczniów związanych z postępami w nauce i zachowaniu;

c) wspierają pracę uczniów uzdolnionych z danego przedmiotu, przygotowują do konkursów i olimpiad;

d) prowadzą konsultacje dla uczniów i rodziców;

e) reagują na wszelkie przejawy niewłaściwego zachowania uczniów;

f) wymagają od wychowanków odpowiedzialnych postaw, tworząc jednocześnie klimat rzetelnej i życzliwej pracy.

7. Zespół Wychowawców
a) diagnozuje środowisko szkolne,

b) analizuje sytuację wychowawczą uczniów szkoły oraz realizację Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 
c) prowadzi rozmowy z uczniami sprawiającymi trudności wychowawcze,

d) opiekuje się uczniami zdolnymi i wspomaga rozwój ich zainteresowań oraz zdolności,

e) rozpatruje sprawy łamania przez uczniów postanowień Statutu Szkoły i decyduje o wymierzonych karach,

f) przeprowadza szkolenia Rady Pedagogicznej, pogadanki dla uczniów i rodziców,

g) organizuje spotkania z przedstawicielami organizacji pozaszkolnych,

h) udziela pomocy młodym, mniej doświadczonym nauczycielom w pracy wychowawczej.
8. Pedagog szkolny
a) wspomaga pracę wychowawcy klasy;

b) diagnozuje środowisko wychowawcze;

c) organizuje i prowadzi różne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniów, rodziców i nauczycieli;

d) prowadzi zajęcia profilaktyczno-wychowawcze z zakresu wychowania zdrowotnego i profilaktyki uzależnień;

e) współpracuje z rodzicami wszystkich uczniów wymagających szczególnej troski lub stałej opieki;

f) współpracuje z poradnią psychologiczno-pedagogiczną, służbą zdrowia, policją i innymi organizacjami wspomagającymi działania szkoły;
g) prowadzi działania na rzecz zorganizowania opieki i pomocy materialnej uczniom znajdującym się w trudnej sytuacji życiowej.
h) rozpoznaje potrzeby i zapewnia pomoc materialną uczniom, znajdującym się 

w trudnej sytuacji życiowej.
i) bierze udział w pracach Szkolnego Zespołu Wychowawców

IV

Cele i zadania programu wychowawczo-profilaktycznego

Szkoła ma obowiązek zapewnić wszystkim uczniom powszechny dostęp do nauki i wychowania, ochronę przed przemocą, a także kierować się zawsze dobrem ucznia, troską 
o jego zdrowie, postawę moralną i obywatelską z zachowaniem poszanowania godności osobistej. Pierwszymi wychowawcami młodzieży są rodzice, z którymi szkoła współpracuje w procesie wychowania.
Program wychowawczo-profilaktyczny to program obejmujący swoim oddziaływaniem całe środowisko szkolne. Jest po to, aby zapobiegać, korygować, wspierać, ograniczać i likwidować czynniki ryzyka.

Program ten obejmuje treści i działania wychowawcze skierowane do uczniów, treści 

i działania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniów, przygotowane 
w oparciu o diagnozę potrzeb i problemów występujących w społeczności szkolnej, skierowane do uczniów, nauczycieli i rodziców. 

Zadaniem szkoły jest wychowywanie dzieci i młodzieży do wartości. Jego celem jest wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiągnięcie pełni dojrzałości fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej, które powinno być wzmacniane i uzupełniane przez działania z zakresu profilaktyki dzieci i młodzieży.

Szkoła prowadzi  systematyczną działalność wychowawczą, profilaktyczną, edukacyjną          i informacyjną wśród uczniów, rodziców oraz nauczycieli i innych pracowników szkoły 

w celu zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunków nauki, wychowania i opieki, przeciwdziałania zachowaniom ryzykownym.

1. Działania dydaktyczno-wychowawcze nauczycieli mają na celu przygotować ucznia, który będzie:

a) samodzielny  - orientuje się w otaczającym go świecie i jest chętny do pogłębiania wiedzy;

b) otwarty – dobrze współpracuje w grupie i umiejętnie komunikuje się z otoczeniem, wrażliwy na krzywdę ludzką;

c) odpowiedzialny – gotów jest ponosić odpowiedzialność za swoje postępowanie i decyzje, potrafi bronić własnych przekonań, rozróżnić dobre i złe postępowanie;

d) tolerancyjny – szanuje poglądy i zdanie innych, nie ma uprzedzeń;

e) przygotowany do świadomego i czynnego udziału w życiu społecznym i obywatelskim.

2. Na rozwój osobowości ucznia ogromny wpływ ma również środowisko. Może ono być pomocne w kształtowaniu odpowiednich postaw moralnych w przygotowaniu wychowanków do dobrych wyborów życiowych.

3. Aby właściwie wprowadzić uczniów w role społeczne i zawodowe, nasza szkoła współpracuje z następującymi instytucjami, zakładami pracy, organizacjami społecznymi:    

a) Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną

b) Ośrodkami Pomocy Społecznej

c) Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

d) Poradnią Zdrowia Psychicznego

e) Komendą Powiatową Policji

f) Sądem Rejonowym

g) kuratorami sądowymi i społecznymi

h) Zarządem Rejonowym Polskiego Czerwonego Krzyża

i) Zakładami pracy, w których młodzież odbywa praktyki zawodowe

j) Parafią Św. Kazimierza, Św. Michała

k) Biblioteką Pedagogiczną 

l) Miejskim Centrum Kultury

4. Celem działań wychowawczo-profilaktycznych jest:
1) Wszechstronny rozwój

2) Zwiększenie skuteczności działań wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych 
i profilaktycznych wśród uczniów, ich rodziców oraz nauczycieli i pracowników szkoły na rzecz bezpieczeństwa i tworzenia przyjaznego środowiska w szkole.

3) Wspomaganie zdrowego rozwoju psychicznego młodzieży.

4) Wykształcenie umiejętności i zachowań propagujących zdrowy styl życia.

5) Aktywizacja i integracja całego środowiska szkolnego.

6) Budowanie wzajemnego zaufania i poczucia własnej wartości u każdego ucznia.

7) Wspieranie rodziców w procesie wychowania.

8) Zapewnienie młodzieży pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

9) Wzmacnianie postaw i umiejętności takich, jak: empatia, asertywność, efektywne porozumiewanie się, radzenie sobie z lękiem, podejmowanie decyzji i ponoszenie ich konsekwencji.

10) Kształtowanie umiejętności uczniów w zakresie prawidłowego i  bezpiecznego funkcjonowania w Internecie, w środowisku cyfrowym, w szczególności tzw. nowych mediów.

11) Rozwiązywanie kryzysów rozwojowych i życiowych uczniów związanych m.in. 
z wyjazdami rodziców za granicę w celach zarobkowych, przemocą w rodzinie.

5. Cele działań wychowawczo-profilaktycznych są realizowane przez:
1) Działania uprzedzające.

2) Wzmacnianie czynników chroniących.

3) Programy informacyjno-edukacyjne.

4) Programy profilaktyczne.

5) Zajęcia alternatywne.

6) Interwencje prowadzone w szkole i poradniach profilaktycznych.

7) Współpracę między różnymi instytucjami (szkołami, poradniami, policją, samorządem itp.).

8) Wykorzystanie zapisów z monitoringu szkolnego.

V

   Potrzeby rozwojowe uczniów
W procesie rozwoju człowieka szczególne znaczenie posiada okres przechodzenia 

od dzieciństwa do pełnej dojrzałości nazywany dorastaniem lub adolescencją (łac. adolescere oznacza wzrastanie ku dojrzałości). Zachodzące wówczas, w stosunkowo krótkim czasie, zmiany fizyczne i psychiczne, umożliwiają jednostce przygotowanie się do realizacji zadań życiowych dorosłego człowieka w wymiarze osobistym, rodzinnym, społecznym 
i zawodowym. Jest to bardzo wyjątkowy okres życia, rządzący się własnymi prawami 
i wymagający szczególnej uwagi i troski osób dorosłych, wychowujących młodzież. 

Dla młodych ludzi adolescencja nie jest czasem biernego oczekiwania na dorosłość 
i dojrzałość lecz okresem intensywnych przemian i ich wzajemnych oddziaływań, które wywierają znaczący wpływ na funkcjonowanie jednostki. Jest to okres poszukiwania własnej tożsamości, sensu własnego życia i dróg jego realizacji, przygotowania się do życia 
w społeczeństwie.

W tej fazie życia młodzi ludzie są bardzo aktywni, eksperymentują z nowymi zachowaniami, poszukują nowych ról, nabywają nowych doświadczeń. Należy zatem stawiać uczniom zadania ukierunkowane na wzmacnianie pozytywnych przejawów zachowania, wspierać ich w tym co dobre, wydobywać z nich to, co najpiękniejsze i najcenniejsze. 
W procesie tym niezwykle ważną rolę odgrywają znaczące osoby dorosłe, a zwłaszcza rodzice i nauczyciele. (Z. Gaś 1997) Konieczne jest odpowiednie określanie celów w zakresie wiedzy, wartości oraz specyfiki podejmowanych oddziaływań.

VI

   Diagnoza środowiska szkolnego
Nadrzędnym celem profilaktyki jest zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym oraz ochrona uczniów przed wszelkimi zakłóceniami rozwoju, a prowadzenie młodych ludzi ku dojrzałości jest zarówno wychowaniem jak i profilaktyką prowadzoną przede wszystkim przez dom rodzinny, a jedynie wspomaganą przez szkołę, która w swych działaniach stara się przede wszystkim osłabić tzw. „czynniki ryzyka” i wzmocnić „czynniki chroniące”. Przez czynniki ryzyka należy rozumieć indywidualne cechy i zachowania uczniów lub wychowanków, cechy środowiska społecznego i efekty ich wzajemnego oddziaływania, które wiążą się z wysokim prawdopodobieństwem wystąpienia zachowań ryzykownych stanowiących zagrożenie dla ich prawidłowego rozwoju, zdrowia, bezpieczeństwa lub funkcjonowania społecznego. Przez czynniki chroniące należy rozumieć indywidualne cechy i zachowania uczniów lub wychowanków, cechy środowiska społecznego i efekty ich wzajemnego oddziaływania, których występowanie wzmacnia ogólny potencjał zdrowotny ucznia lub wychowanka i zwiększa jego odporność na działanie czynników ryzyka.

Przekrój środowisk rodzinnych naszych uczniów obejmuje zarówno rodziny prawidłowo funkcjonujące, nieznacznie zaburzone, jak i rodziny dysfunkcyjne. Status materialny także jest zróżnicowany i ściśle związany jest z trudną sytuacją na rynku pracy. Problemy wychowawcze występujące na terenie szkoły w głównej mierze wynikają z nieakceptowanych społecznie postaw uczniów wobec życia, siebie i innych, wadliwie funkcjonującego środowiska rodzinnego, a często i patologicznych kręgów rówieśniczych. Zwykle idzie to w parze z dużymi trudnościami dydaktycznymi.

Na podstawie diagnozy środowiska szkolnego, wyodrębniliśmy następujące 
czynniki ryzyka:
· niska frekwencja na zajęciach szkolnych i warsztatowych

· palenie papierosów,

· niska motywacja do nauki,

· naruszanie przez uczniów dyscypliny szkolnej,

· niesatysfakcjonująca współpraca z rodzicami,

· niska świadomość potrzeby dbania o zdrowy styl życia,

· czynniki natury psychicznej

Na diagnozę środowiska szkolnego składają się:

· obserwacja zachowania uczniów, w tym zapisy z monitoringu szkolnego

· analiza dokumentacji szkolnej,

· analiza sytuacji wychowawczej szkoły,

· analiza frekwencji w dziennikach lekcyjnych,

· analiza frekwencji rodziców na zebraniach organizowanych przez szkołę,

· wywiady z nauczycielami, uczniami, rodzicami,

· ankiety przeprowadzone wśród uczniów, nauczycieli, rodziców,

· rozmowy z pracownikami administracji szkoły,

· analiza wyników ewaluacji.

Analizując zagrożenia wśród uczniów i ich rodziców uwzględniliśmy również sytuację społeczno-gospodarczą miasta i okolic. Region powiatu ostrowieckiego charakteryzuje się wysokim bezrobociem powodującym emigrację w poszukiwaniu pracy. Niesie to za sobą szereg negatywnych konsekwencji odnośnie realizacji podstawowych funkcji rodziny.

 W związku z tym wyróżniliśmy następujące obszary problemowe:

· bezrobocie, bieda,

· rodziny dysfunkcyjne,

· niska samoocena dzieci i ich rodziców (szczególnie po utracie pracy przez rodziców),

· brak opieki spowodowany częstym wyjazdem rodziców poza granice kraju w celach zarobkowych. 
Czynniki chroniące:
· działania integrujące uczniów, 

· różnorodność zajęć pozalekcyjnych, 

· ukazywanie alternatyw, 

· bezpieczna atmosfera w szkole, 

· budzenie zainteresowań, 

· umiejętność porozumiewania się, radzenia z emocjami, bycia asertywnym, empatycznym,

· prawidłowe więzi w rodzinach,

· poczucie przynależności

VII

Priorytety MEN na rok szkolny 2020/2021  
1. Podstawowe kierunki polityki oświatowej państwa ustalone przez Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2020/2021:
· Wdrażanie nowej podstawy programowej w szkołach ponadpodstawowych ze szczególnym uwzględnieniem edukacji przyrodniczej i matematycznej. Rozwijanie samodzielności, innowacyjności i kreatywności uczniów.

· Wdrażanie zmian w kształceniu zawodowym, ze szczególnym uwzględnieniem kształcenia osób dorosłych.

· Zapewnienie wysokiej jakości kształcenia oraz wsparcia psychologiczno – pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzględnieniem zróżnicowania ich potrzeb rozwojowych i  edukacyjnych.

· Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzędzi i zasobów cyfrowych oraz metod kształcenia na odległość. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

· Działania wychowawcze szkoły. Wychowanie do wartości, kształtowanie postaw 
i respektowanie norm społecznych.

VIII
Plan działań wychowawczo-profilaktycznych
Na podstawie diagnozy środowiska szkolnego, podstawowych kierunków polityki oświatowej ustalonej przez MEN, priorytetem w naszym planie działań profilaktycznych jest wspieranie młodzieży w rozwoju, profilaktyka uzależnień, bezpieczeństwo uczniów w szkole, propagowanie zdrowego stylu życia, edukacja prawna, budowanie dobrych relacji pomiędzy uczniami, rodzicami i nauczycielami, kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, takich jak: kreatywność, przedsiębiorczość, radzenie sobie ze stresem, rozpoznawanie 

i wyrażanie własnych emocji, kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, podnoszenie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodziców, eliminacja zachowań agresywnych.

Plan działań wychowawczo-profilaktycznych w Centrum Kształcenia Zawodowego 

i Ustawicznego został oparty na „Środowiskowym programie wychowania zdrowotnego 

w szkole” (program lubelski) dla klas I – II oraz III – IV, „Saper – czyli jak rozminować agresję” oraz programie profilaktycznym „Jak żyć z ludźmi – umiejętności interpersonalne”. 

Działania wychowawcze, edukacyjne, informacyjne i profilaktyczne dotyczą wszystkich uczniów, a nie tylko tych uznanych za zagrożonych. 

Punktem wyjścia do planowanych działań wychowawczych i profilaktycznych jest ich dostosowanie do potrzeb rozwojowych młodzieży, przygotowanych w oparciu o diagnozę potrzeb i problemów środowiska uczniowskiego. 

W sytuacji zagrożenia epidemiologicznego i nauki zdalnej priorytetem powinno być bezpieczeństwo uczniów, podmiotowość w procesie uczenia się, udzielanie uczniom wsparcia, szczególnie młodzieży ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, troska 

o podtrzymywanie dobrych relacji z nauczycielami oraz pomiędzy uczniami.

Tematyczne obszary wychowawczo - profilaktyczne

Wychowywać młodego człowieka do życia bez nałogów, tolerancyjnego, podejmującego racjonalne decyzje związane ze swoim zdrowiem i życiem w bezpiecznym i przyjaznym środowisku szkolnym.

Propozycje obszarów pracy wychowawczej prowadzonej przez wychowawców klasowych.

	Zadania
	Odpowiedzialni


	Termin

	Wychowanie patriotyczne  



	1. Udział młodzieży w uroczystościach związanych ze świętami i rocznicami narodowymi organizowanymi przez władze szkolne, miejskie i wojewódzkie.

2. Podtrzymywanie kultury i tradycji regionalnej.

3. Kształtowanie postaw patriotycznych wśród uczniów:

·  prowadzenie kroniki szkoły i dokumentowanie najważniejszych wydarzeń z jej życia;

· udział uczniów w akcjach charytatywnych,

· organizowanie i udział młodzieży w akcjach honorowego krwiodawstwa;

· kultywowanie tradycji związanych ze świętami kościelnymi;

· udział w akcji „Sprzątanie Świata”;

· demokratyczne wybory do Samorządu Szkolnego, samorządów klasowych;

· propagowanie wzorców i autorytetów wielkich Polaków, np. Jana Pawła II;

· promocja miasta Ostrowca oraz innych polskich miast;

· dekoracja budynku szkolnego flagami państwowymi 

z okazji świąt państwowych, wyborów samorządowych oraz innych wydarzeń;

4. Realizowanie wychowania patriotycznego na zajęciach z poszczególnych przedmiotów:

· realizacja zadań wychowania patriotycznego na lekcjach z języka polskiego, historii, EDB;

· zajęcia z zakresu znajomości historii Polski i jej wkładu w dzieje Europy;

· udział w realizacji programów unijnych 

· promowanie pozytywnych przykładów z dziejów Narodu Polskiego i historii Polski;

· omawianie z młodzieżą na godzinach do dyspozycji wychowawcy klasowego tematów poświęconych znaczeniu symboli narodowych, Miejscom Pamięci Narodowej, rocznicom Świąt Narodowych.

5. Organizowanie wycieczek, rajdów, akcji celem rozwijania zainteresowań dziedzictwem kultury duchowej i materialnej ludzkości. Kształtowanie szacunku dla tych wartości i postaw patriotycznych.

6. Troska o kulturę języka polskiego.

7. Sumienne wykonywanie własnych obowiązków, podejmowanie wysiłków na rzecz dobra ogólnego, przestrzeganie praw normujących życie społeczne.

8. Budzenie zainteresowania aktualnymi, politycznymi, gospodarczymi i kulturalnymi sprawami kraju i świata.

9. Przeciwstawianie się współczesnym zagrożeniom uzależnieniom, patologiami (alkoholizm, narkomania, marnotrawstwo, demoralizacja, kryzys życia

rodzinnego). 


	nauczyciele

wychowawcy

samorząd szkolny

nauczyciele

wychowawcy

szkolne koło wolontariatu

katecheci

księża

nauczyciele poszczególnych przedmiotów

wychowawcy

nauczyciele

wychowawcy

nauczyciele

wychowawcy

samorząd szkolny

nauczyciele

wychowawcy

pedagog szkolny
	cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

	Kształtowanie osobowości (zachowania prospołeczne)



	1. Poznanie samego siebie: moje mocne, słabe strony, potrzeby, cele życiowe.

2. Nastoletnia depresja w okresie pandemii.

3. Jak żyć w okresie pandemii i jak znieść izolację.

4. Przemoc domowa w czasie izolacji społecznej.

5. Jak znaleźć sposób na bycie razem.

6. Kształtowanie umiejętności radzenia sobie 

w trudnych sytuacjach.

7. Ćwiczenie umiejętności komunikacji interpersonalnej.

8. Uczenie współdziałania w grupie rówieśniczej z nastawieniem na szacunek dla różnic między ludźmi.

9. Kształtowanie nawyków zachowań asertywnych. Poczucie własnej wartości.

10. Kształtowanie postawy tolerancji i akceptacji

11. Uczenie rozpoznawania własnych potrzeb i podejmowania dojrzałych decyzji.

12. Przygotowanie uczniów do świadomego i czynnego udziału w życiu społecznym i obywatelskim.

13. Rozwijanie pożądanych cech osobowych (empatia, dobroć, wrażliwość na krzywdę ludzką, szacunek). 

14. Angażowanie do udziału w życiu klasy i szkoły. 
15. Kształtowania u uczniów postaw prospołecznych, 

w tym poprzez możliwość udziału w działaniach 

z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu uczniów w życiu społecznym.
16. Motywowanie do osiągania coraz lepszych wyników w nauce.

17. Rozwijanie u uczniów kreatywności oraz przedsiębiorczości.
	pedagog szkolny

psycholog PP-P

wychowawcy

nauczyciele

nauczyciele

wychowawcy

nauczyciele

wychowawcy
	cały rok

cały rok

cały rok

	Propagowanie zdrowego stylu życia, w tym zdrowia psychicznego



	1. Organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

2. Kształcenie umiejętności dostrzegania zdrowotnych i społecznych skutków zachowań ryzykownych. Uzależnienia behawioralne.

3. Wskazywanie możliwości unikania zagrożeń i sposobów radzenia sobie z nimi.

4. Uczenie zachowań asertywnych, wyrażania własnych emocji, budowanie poczucia własnej wartości.

5. Zachowania suicydalne – zapobieganie stanom depresyjnym; gdzie szukać pomocy?

6. Kształtowanie postaw prozdrowotnych uczniów, w tym wdrożenie ich do zachowań higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia własnego i innych osób w warunkach podwyższonego reżimu sanitarnego. pandemii virusem COVID - 19

7. Propagowanie zachowań sprzyjających zdrowiu, dążenie do zamiany zachowań ryzykownych na bezpieczne.

8. Pogłębianie wiedzy z zakresu prawidłowego odżywiania się, korzyści płynących z aktywności fizycznej.

9. Metodyka pracy umysłowej.

10. Ukazywanie negatywnego wpływu reklam i środków masowego przekazu na zachowania młodych ludzi – ortoreksja, bigoreksja, anoreksja, bulimia.

11. Działania profilaktyczne szkolnej służby zdrowia.

12. Prezentowanie materiałów informacyjnych „Gdzie szukać pomocy” (lista instytucji z adresami telefonami, do których można indywidualnie zwrócić się o pomoc)


	pedagog szkolny

PP-P

wychowawcy

nauczyciele
	

	Wzmacnianie poczucia bezpieczeństwa w szkole i poza nią



	1. Spotkania z psychologiem PP-P w czasie indywidualnych konsultacji oraz lekcji wychowawczych

2. Kształtowanie umiejętności niezbędnych do radzenia sobie z problemami.

3. Stres – przyczyny powstawania, negatywne i pozytywne skutki stresu oraz sposoby radzenia. Techniki relaksacyjne.

4. Pokazywanie sposobów spędzania wolnego czasu.

5. Eliminowanie zachowań agresywnych, przejawów dyskryminacji.

6. Budowanie świadomości i kształtowanie postawy uwrażliwiającej na przejawy dyskryminacji.

7. Uczenie wyrażania własnych emocji.

8. Uświadomienie odpowiedzialności za własne czyny.

9. Wyrobienie nawyku przestrzegania i respektowania obowiązującego prawa oraz kształtowania właściwych postaw.

10. Szerzenie idei tolerancji, równości i szacunku.

11. Kierowanie uczniów z zaburzeniami w zachowaniu na badania do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.

12. Egzekwowanie właściwego zachowania uczniów wobec osób dorosłych, rówieśników.

13. Spotkania z przedstawicielami policji, prokuratury.

14. Profilaktyka agresji i przemocy w szkole.

15. Uświadomienie skutków zdrowotnych niebezpiecznych 
i brawurowych zachowań na lekcjach, przerwach 
oraz w szatni.

16. Upowszechnienie wiedzy na temat bezpiecznego korzystania z Internetu. Zjawisko cyberprzemocy.

17. Wykorzystanie zapisów z kamer celem poprawy bezpieczeństwa w szkole i wokół niej.


	pedagog szkolny

wychowawcy

nauczyciele
	cały rok

	Propagowanie edukacji kulturalnej



	1. Rozwijanie zainteresowania dziedzictwem kultury duchowej i materialnej ludzkości oraz kształtowanie szacunku dla tych wartości.

2. Kształtowanie postawy świadomego i krytycznego odbiorcy środków masowego przekazu.

3. Rozbudzanie zainteresowań czytelniczych.

4. Wyrabianie nawyków estetycznych w zakresie wyglądu zewnętrznego.

5. Zwalczanie wulgaryzmów słownych. 

6. Organizowanie i udział w uroczystościach szkolnych.


	nauczyciele

wychowawcy
	cały rok

	Podniesienie frekwencji uczniów na zajęciach szkolnych i warsztatowych.



	1. Przestrzeganie i egzekwowanie postanowień Statutu. 

2. Przeprowadzenie lekcji wychowawczych, dotyczących wpływu frekwencji na poziom wiedzy ucznia.

3.  Przeprowadzanie indywidualnych spotkań 
z rodzicami w przypadku negatywnych zachowań ucznia.

4. Diagnozowanie przyczyn absencji przez wychowawcę , pedagoga szkolnego.

5. Indywidualne, interwencyjne rozmowy pedagoga szkolnego, wychowawców z rodzicami uczniów 
o wysokiej absencji.

6. Zorganizowanie konkursu na najwyższą frekwencję oraz średnią ocen w poszczególnych klasach.
7. Udział w programach i projektach realizowanych w celu wyrównywania szans edukacyjnych uczniów.
8. Organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
9. Monitorowanie występujących trudności dydaktycznych 

i wychowawczych.

	dyrekcja

wychowawcy

nauczyciele

pedagog szkolny

samorząd szkolny
	

	Doradztwo zawodowe

	1. Motywy aktywności zawodowej człowieka.

2. Przygotowanie uczniów do świadomego wyboru dalszej drogi edukacyjnej, zawodowej.

3. Udzielanie indywidualnych porad edukacyjnych 

i zawodowych uczniom i ich rodzicom.

	wychowawcy,

nauczyciele
	cały rok

	Współpraca szkoły z rodzicami i instytucjami środowiska


	1. Zapoznanie rodziców ze Statutem szkoły, Programem Wychowawczo-Profilaktycznym.

2. Wybór trójek klasowych oraz Rady Rodziców.

3. Organizacja spotkań z rodzicami.

4. Udział rodziców w uroczystościach szkolnych.

5. Mobilizowanie rodziców do udziału w życiu szkoły.

6. Współpraca z rodzicami w celu budowania wśród uczniów postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu życia.

7. Pedagogizacja rodziców na temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego młodzieży, rozpoznania wczesnych objawów używania środków 
psychoaktywnych, suplementów diet i leków.

8. Udzielanie pomocy materialnej uczniom z rodzin 

o trudnej sytuacji materialnej.

9. Promocja szkoły w lokalnych mediach i na stronie internetowej szkoły.

10. Działalność charytatywna uczniów i nauczycieli 
w ramach współpracy ze Świętokrzyskim Bankiem Żywności, ośrodkami pomocy społecznej, Stowarzyszenie Adopcji Serca Maitri, szkołami 

i przedszkolami powiatu ostrowieckiego.

11. Współpraca z PP-P, Ośrodkami Pomocy Społecznej, Sądem, Policją w celu zwalczania zachowań ryzykownych, zjawisk patologicznych w środowisku młodzieży szkolnej.
	dyrekcja

wychowawcy

nauczyciele

rodzice

pedagog szkolny

szkolne koło

wolontariatu 
	wrzesień

cały rok


Redukcja zachowań ryzykownych może być skuteczna jedynie wtedy, jeśli wprowadzi się działanie wzmacniające następujących czynników chroniących: silna więź emocjonalna z rodziną, zainteresowanie nauką, poszanowanie prawa, tolerancja, zachowania asertywne itp.

Reguły postępowania dla nauczycieli.
Bądź:

· konsekwentny w działaniu,

· sumienny w pracy,

· sprawiedliwy w ocenianiu,

· życzliwy dla wszystkich,

· cierpliwy i uśmiechnięty,

· dyspozycyjny (dla ucznia i rodziców),

· nie przenoś swoich problemów na grunt szkolny,

· wymagaj najpierw od siebie, a później od innych,

· dobrego nigdy za wiele.

W przypadku zarejestrowania negatywnych i aspołecznych zachowań pedagog szkolny 

lub dyrektor szkoły podejmuje działania zmierzające do wyeliminowania ich skutków:

· prowadzi systematyczne rozmowy z uczniami i ich rodzicami,

· kieruje do specjalistycznych poradni, sądu rodzinnego

· obejmuje opieką uczniów znajdujących się w trudnej sytuacji materialnej (współpraca z MOPS, PCPR, Świętokrzyskim Bankiem Żywności, pokrycie kosztów ubezpieczenia, dyskretna zbiórka odzieży i pomocy  naukowych, pomoc materialna),

· systematycznie współpracuje z Policją, Sądem dla Nieletnich,

· organizuje i udziela pomoc psychologiczno-pedagogiczną dla uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Oprócz wymienionego „Programu lubelskiego” w szkole dostępne są i inne programy, które mogą być wykorzystane na lekcjach wychowawczych:

· „Jak żyć z ludźmi” (umiejętności interpersonalne) – Program profilaktyczny dla młodzieży.

· Program  „Noe” dotyczący alkoholizmu. (cz. I i cz. II)

· „Drugi elementarz czyli Program Siedmiu Kroków” – Program profilaktyczny dla młodzieży, nauczycieli i rodziców.

· „Zanim spróbujesz” – Program profilaktyki uzależnień.

· „Seks, kłamstwa i prawda” – Program służący budowaniu charakterów.

· „Saper – czyli jak rozminować agresje” – Program profilaktyczno – wychowawczy dla klas pierwszych.

IX

   Spodziewane efekty podejmowanych działań 

Zmiany w postawach, wiedzy i zachowaniu:

· nabycie wiedzy o szkodliwości alkoholu i innych środków psychoaktywnych,

· nabycie umiejętności dbania o własne bezpieczeństwo,

· zdobycie wiedzy na temat skutków prawnych i społecznych używania środków psychoaktywnych,

· umiejętne radzenie sobie w sytuacjach zetknięcia się z przemocą i uzależnieniami,

· nauczenie się pozytywnych zachowań oraz właściwego postrzegania  i rozumienia ludzi,

· zdobycie umiejętności dokonywania wartościowych i sensownych wyborów w życiu.

X

  Instytucje wspierające szkołę 

w działaniach wychowawczo-profilaktycznych

Szkoła przy prowadzeniu działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 

i profilaktycznej, współpracuje z jednostkami samorządu terytorialnego, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, poradniami zdrowia psychicznego, placówkami doskonalenia nauczycieli, powiatową stacją sanitarno-epidemiologiczną, Policją, Sądem, kuratorami społecznymi oraz zawodowymi.
1. Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna.

Ostrowiec Św. , ul. Żeromskiego 5  (tel. 412665944)

2. Zespół Poradni Specjalistycznych. Poradnia Zdrowia Psychicznego Eskulap.

      Ostrowiec Św. , ul. Sienkiewicza 80  (tel. 412651424)  

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

      Ostrowiec Św. , ul. Świętokrzyska 22  (tel. 412499408)

4. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej.

      Ostrowiec Św. , ul. Świętokrzyska 22     (tel. 412767600)

5. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przy Urzędzie Miasta .

Ostrowiec Św. , ul. Głogowskiego 3/5  (tel. 412652021 wew. 138)

6. Gminne Ośrodki Pomocy Społecznej.
7. Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna (tel. 412479695).
8.  Ośrodek Interwencji Kryzysowej i Punkt Pomocy Ofiarom Przemocy MOPS 

Ostrowiec Św., ul. Pułanki 10a (tel. 412632736) 

9. Sąd Rejonowy. III Wydział Rodzinny i Nieletnich. 

Ostrowiec Św., ul. Kościuszki 1  tel.412628241, 412628354

10. Świętokrzyskie Towarzystwo Zapobiegania Patologiom Społecznym „Kuźnia” 

Ostrowiec Św. , ul. Sienkiewicza 66/   (tel. 412635304)

11. Świętokrzyski Ruch Trzeźwości .

Kielce, al. IX Wieków Kielc 

12. Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia”

 (801120002)

13. Bezpłatny Telefon Zaufania dla dzieci i młodzieży – (tel. 116111)
14. Fundacja „Dzieci Niczyje”  ul. Walecznych 59, 03-926 Warszawa     (tel. 226160268)
XI

  Ewaluacja programu
1. Cel ogólny ewaluacji:

· podniesienie efektywności pracy szkoły.

2. Cel szczegółowy:

· Sprawdzenie funkcjonowania Programu Profilaktyki w praktyce szkolnej oraz jego modyfikacja.

Uchwała Rady Rodziców z dnia ...................................................

Program zatwierdzono uchwałą Rady Pedagogicznej z dnia .......................................................

Dyrektor:
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